
お元気ですか？ 

 

最近のビクトリアは雨が多いです。東京はすでに雪が降りましたよね？ビクトリアではまだ雪は降っ

ていません。今年は雪は降らないと思います。 

 

前期が終わり２月から後期が始まりました。今学期は体育、英語、理科、家庭科のクラスを取ってい

ます。 

体育でバレーボールをしています。なぜかは分かりませんが、日本でしている時より上手く出来ま

せん。でも、楽しいです。 

英語のクラスは前期と同じで、詩について勉強をしています。 

理科では化学を学んでいます。理科は好きではないですが頑張ります。いつもクラスが始まる前に、

先生がマンガを私達に見せてくれます。 

家庭科は 1 番好きです。毎週火曜日と金曜日に色々な食べ物を作ります。食べる事が大好きなの

でこのクラスを選びました。 

 

3月と 4月に沢山の予定があります。来週の金曜日からまたウィスラーに行きます。前回のスキーが

楽しかったので、また行く事に決めました。 

雪が沢山降っていて、沢山のイルミネーションがありとても綺麗でした。 

春休みには私の母が 5日間カナダに来ます。 

ビクトリアとバンクーバーのホテルに宿泊します。 

母とは 6ヶ月会っていないので、会えるのが楽しみです。 

4月 16日から 17日までは、留学生の旅行でシアトルに行きます。 

ハワイとグアムには行った事がありますが、アメリカ本島には行った事がありません。  

スターバックス 1号店に行きたいです。 

4月 8日から 10日にチアの大会がバンクーバーであります。海外でのチアの大会に出れる事が楽

しみです。 

私はこれらの予定がすごく楽しみです。 

 

ところで、1 ヶ月前に私は肘を脱臼しました。 

友達の家でトランポリンで遊んでいて、バク転をしたらバウンドし過ぎて地面に落ちてしまいました。 

全身麻酔で骨を治してもらい、ホストマザーと 7 時間程病院にいました。毎週金曜日にセラピーに

通っています。まだ完全に肘は伸ばせませんが、だんだん良くなっています。このような怪我は初

めてです。カナダでこのような事が起きるなんて思ってもいませんでした。 

 

日本語学校で小さい子供達に日本語を教えるボランティアを始めるつもりです。いい経験になると

思います。 



 

日本食がとても恋しいです。 

日本食は煮込んだり焼いたり、時間をかけて料理をする事が多いですが、カナダではだいたいオ

ーブンに入れるだけです。 

バスはなかなか時間通りに来ません。 

日本ではお母さんのお手伝いをあまりしていなかったけど、今は朝、昼ご飯を自分で用意し、洗濯

やお皿の片付けなどをしています。 

全て自分でやっています。 

留学したことによって日本にいる時より日本の素晴らしさ、親の有り難みが分かりました。 

残りの 4 ヶ月、毎日を大切に過ごしていきたいです。 

 

それではまた 

 

M.N 

 


