
　　　　＋ 
    それぞれ一つずつ選んでお申し込みください。
AMまたはPMいずれかのみのご参加となります。

2025

SAT

申し込みサイトへ
GO!

TIME TABLE
夏の女子聖体験日夏の女子聖体験日

13:30～

体験授業

9:30～

14:30～

クラブ体験

10:30～

15:30～

クロージング
セレモニー

11:30～

PM

当日の
時間割

AM

来てくれて♡
ありがとう

場所 301 定員 20名

国語が苦手、と思っているあ
なた！まず「ことばのきまり」
をマスターしてみませんか？
自信につながりますよ。

国語(入試)　 6年生限定

「ことばのきまり」はこわくない

場所 201,202 定員 20名×2

難しく見える問題が実は簡単
なことも。「苦手を好きに！」
をめざします。

算数(入試)　  6年生限定

入試問題にチャレンジ！

場所 302 定員 20名

英語 　 6年生限定

マリオカート！DEクイズ

マリオカートをテーマにした
クイズゲームで、文法・単語
を学ぼう！

場所 化学室 定員 16名

理科　　 5・6年生限定

葉っぱのひみつを見つけよう

女子聖の中庭探検！
いろいろな種類の植物から、
葉っぱを葉脈標本にして、し
おりを作ります。

場所 定員 20名

保健体育 　4～6年生

リトミックは、太鼓の音に
合わせて体を動かします。
ちょいムズがクセになる！
レッツ！ズンチャッチャ♪

Let’sリトミック！

ロング
ホール

場所 303 定員 20名

英語　　 4・5年生限定

ポケモンクエスト!

みんなが大好きなポケモン。
ポケモンクエストで、
楽しく英単語をおぼえよう！

場所 104 定員 20名

国語×美術　4～6年生

教科横断
言葉と色を重ねよう

“青”は果てしない意味を
持っている。詩を読み解き、
散りばめられた青から、あな
たの青を見つけよう。

場所 ﾌｭｰﾁｬｰ 定員 20名

算数で解く計算が色々な分野
に役立っている・・・？
算数の重要性を社会科の学び
を通して体感しましょう！

算数×社会 5・6年生限定

社会を算数で読み解こう！

場所 被服室 定員 16名

家庭科   5・6年生限定

身近にあるもので小物作り！

手ぬぐいを使って、手縫い
（並縫い）だけで出来るあず
ま袋を作ります。夏祭りに持
って行けます♪

体験授業

場所 会議室 定員 4名

ハンドベルクワイア

心を合わせて奏でる優しいベ
ルの音色。仲間とともにハー
モニーをつくる喜びを体験し
ましょう。

場所 食物室 定員 16名

料理部

みんなで楽しくメロンパン
クッキーを作りましょう！

場所 304 定員 10名

フラワーアレンジメント体験
が出来ます。
もちろん持ち帰りできます♪

華道部　 

場所 チャペル 定員 20名

吹奏楽部

クジで引いた楽器を体験！
部員が手取り足取り？教え
ます。初心者大歓迎♪一緒に
素敵な音色を奏でましょう。

場所 和室 定員 8名

美味しい和菓子をいただいて、
茶道部メンバーと一緒にお抹
茶を点ててみませんか？

茶道部　  

場所 503 定員 10名

箏曲部　 

伝統曲から現代曲まで。
体験日ではお琴に触るのが初
めてでも楽しめる曲を用意し
て皆さんをお待ちしています。

場所 502 定員 7名

皆さんこんにちは。軽音楽部
です。5階502教室で楽器体
験を行っています！
是非お越しください!

軽音楽部　  

場所 定員 10名

バレーボール部　 

中学生部員が優しく教えます。
運動が苦手でも大丈夫！優し
い先輩たちと一緒にバレーボー
ルを体験してみましょう。

アリーナ

PMのみ

場所 アリーナ 定員 10名

バスケットボール部

AMのみ

大会で好成績のバスケ部！
ほとんどの部員は初心者から
チャレンジしています。
みんな！一緒にバスケしよう。

場所 アリーナ 定員 30名

基本の動きや技を少しずつ組み
合わせて、かっこいい演技を
作っていきます✨
はじめてでも大丈夫😊

チアリーディング部　 

場所 クローソン 定員 20名

ダンス部　 

キレのあるダンスと笑顔が自
慢！初心者も大歓迎です。
一緒に最高のステージを目指
そう！

AMのみ

場所 クローソン 定員 10名

バトン部

ディズニーの曲に合わせて、
楽しくバトンを回して踊りま
せんか？優しい先輩たちがお
待ちしています。

PMのみ

場所 ML

生徒会(校内見学)

Joshiséi  GO！

女子聖には魅力的な場所が
いっぱい！さあ、生徒会役員
のガイドで女子聖を探検して
みよう。

場所 音楽室 定員 1０名

コーラス部

歌が好きなそこのあなた！
部員と一緒にハモってみませ
んか？

場所 PC 定員 15名

イラストレーション部

自分で描いたイラストをラミ
ネートして、手作りのオリジ
ナルしおりを作りませんか？

場所 アリーナ 定員 12名

優しいコーチと在校生が、ラ
ケットの握り方と振り方を教
えます。楽しくシャトル(羽根)
を打ってみよう！

バドミントン部　  

場所 204 定員 8名

聖書科　4～6年生

体験しよう！バイブルワールド

ご一緒に世界中で読まれてい
る聖書の世界を楽しんでみま
せんか？素敵なお土産もあり
ます。

クラブ体験

体験授業 クラブ体験

体験授業 クラブ体験

定員 30名


